HONEGGER Havre

CONSERVATOIRE DU HAVRE

COURS DE DANSE 2025-2026

Le Conservatoire propose des cours de danse aux enfants, adolescents et adultes. Les plus jeunes
sont inscrits en PARCOURS DECOUVERTE, qui comprend trois années : éveil, initiation et découverte.
Puis vient le PARCOURS ETUDES, accessible & partir de 8 ans que I'enfant ait ou non suivi
précédemment les cours de découverte.

Pour les adultes ou pour les adolescents souhaitant quitter le parcours études pour se diriger vers un
parcours allégé, il est possible d’accéder a des ATELIERS ADOS/ADULTES ou a un

Attention au lieu des cours : En éveil et initiation, certains cours ont lieu a I'’Annexe danse du
Conservatoire, située 44, rue Jules Lecesne tandis que d’autres ont lieu dans le Batiment principal,
70 cours de la République. A partir de 'année de découverte, tous les cours ont lieu a I'annexe danse.

PARCOURS DECOUVERTE

e EVEIL ET INITIATION

Le Conservatoire propose, pour les enfants en grande section de maternelle ou en CP, une
sensibilisation au mouvement dansé, au monde du sonore et aux instruments de musique, menée
conjointement par deux professeurs spécialistes.

Eveil musique-danse (GS de maternelle) lundi 17h00-17h45 Annexe danse
OU lundi 17h45-18h30 Annexe danse
OU mardi 17h00-17h45 Bat. ppal République
OU mercredi13h30-14h15 Annexe danse
OU samedi 10h-10h45 Annexe danse
OU samedi 10h45-11h30 Annexe danse
Initiation musique-danse (CP) mardi 18h00-19h00 Bat. ppal République
OU mercredi 9h30-10h30 Bat. ppal République
OU mercredi 10h30-11h30 Bat. ppal République
OU mercredi 11h30-12h30 Bat. ppal République
OU jeudi 17h15-18h15 Bat. ppal République
OU jeudi 18h15-19h15 Bat. ppal République

Nota bene : En 2025-2026, les éléves inscrits en initiation qui le souhaitent bénéficieront gratuitement
d’ateliers de pratique instrumentale. Le planning de ces cours ponctuels supplémentaires et les
modalités d’inscription vous seront communiqués avant les vacances de la Toussaint.

e DECOUVERTE - Enfants nés en 2018

Pour découvrir plus spécifiquement la danse, les éléves en classe de CE1 sont accueillis en classe de
découverte, une fois par semaine pour un cours d’1h.

Découverte (CE1) mercredi 10h30-11h30

OU mercredi 11h30-12h30
OU samedi 11h30-12h30
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Le parcours études en danse est accessible a partir du CE2.

Ce parcours, diplémant, est organisé en trois cycles pluriannuels, d’'une durée modulable, selon la
progression de chaque éleve, de 3 a 5 ans pour les cycles 1 et 2, et de 2 & 6 ans pour le cycle 3.

Deux esthétiques sont proposées : danse classique et danse contemporaine. Le choix entre les
esthétiques se fait a partir de la 2¢ année du parcours études. En 1 année, la danse classique et
danse contemporaine sont obligatoires.

Conformément au schéma national pédagogique, les éléves suivent, en plus des cours de danse et
selon les années, des cours de formation musicale du danseur, des cours de culture chorégraphique et

des ateliers de créativitt ou de découverte d’autres esthétiques dansées. La participation a

I’ensemble des cours est obligatoire.

Niveau Cours 1 Cours 2 Cours 3 Cours 4 Culture / AFCMD**
1h de danse 1h de Qanse
1C1 - classique
contemporaine +30' de FMD*
1h30 dont 30' de
1C2 1h30 EMD*
1Cc3 1h30 2h dont 30' de FMD* 1h -5 a6 samedis
dans l'année
1C4/1C5 1h30 2h dont 30' de FMD* 1h -5 a 6 samedis
dans I'année
2C1 1h30 1h30 1h30 1h30 - 5 & 6 samedis
dans I'année
2c2 1h30 1h30 1h30 1h30 - 5 & 6 samedis
dans l'année
2C3 1h30 1h30 1h30 1h dans une autre
esthétique
2C4/2C5 1h30 1h30 1h30 1h dans une autre
esthétique
3C 1h30 1h30 1h30 1lh dans une autre | AFCMD pendant 6
esthétique semaines

*FMD = Formation musicale du danseur
**AFCMD = Analyse fonctionnelle du corps en mouvement du danseur

Enfants débutant la danse aprés 8 ans : Les éléves intégrant le parcours études aprées I'age de 8 ans sont en

général orientés vers un niveau en fonction de leur &ge jusqu’a 10 ans. S’ils sont plus agés, ils sont orientés vers
un cours en fonction de leur expérience et de leurs aptitudes.

Enfants en classes a horaires aménagés : Les éléves en classes a horaires aménagés suivent des cours

supplémentaires d’initiation a d’autres esthétiques et de créativité, selon leur cycle d’étude et leur niveau scolaire.

1C1 (1¢r cycle 1 année) - enfants nés en 2017
Ce planning tient déja compte du cours de formation musicale du danseur obligatoire en 1C1.

MERCREDI 9h15-10h45
1C1A ET JEUDI 17h00-18h00

OU 1C1B MERCREDI 9h00-10h00
ET VENDREDI 17h30-19h00
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1C2 4 3C (1¢r cycle 2° année au 3¢ cycle)

Ce planning tient déja compte des cours de formation musicale du danseur et discipline complémentaire
accolés (cf. SCHEMA p.2), afin de limiter le déplacement des éléves. Il n’indique pas les créneaux ponctuels
de culture chorégraphique, qui seront communiqués ultérieurement.

DANSE CONTEMPORAINE

DANSE CLASSIQUE
1C2 MERCREDI 9h00-10h30
Nés en 2016 ET JEUDI 18h00-19h30
1C3 A LUNDI 17h00-18h30
Nés en 2015 | ET MERCREDI 17h45-19h45
OU 1C3 B MARDI 17h00-19h00
Nés en 2015 | ET VENDREDI 17h30-19h00
MERCREDI 17h30-19h30

1C4/1C5
ET SAMEDI 9h30-11h00
MARDI 18h00-19h30
2Clet2C2 | ET MERCREDI 17h30-19h00
ET SAMEDI 11h00-12h30
LUNDI 18h30-20h00
2C3 ET MERCREDI 13h30-16h00
ET VENDREDI 19h00-20h30
LUNDI 18h30-20h00
2C4/2C5 ET MERCREDI 15h00-17h30
ET VENDREDI 19h00-20h30
LUNDI 18h30-20h00
3C ET MERCREDI 15h00-17h30
ET JEUDI 19h30-21h

1C2
Nés en 2016

1C3
Né en 2015

1C4/1C5

2C1

2C2

2C3aa3c

MARDI

ET MERCREDI

MERCREDI
ET JEUDI

LUNDI

ET MERCREDI

MERCREDI
ET JEUDI

ET VENDREDI

MERCREDI
ET JEUDI

ET VENDREDI

LUNDI

ET MERCREDI

ET JEUDI

17h00-18h30
10h45-12h15

10h00-11h30
17h15-19h15

17h00-18h30
14h15-16h15

16h15-17h45
17h15-18h45
17h30-19h00

16h00-17h30
17h15-18h45
17h30-19h00

18h30-20h00
13h30-16h00
18h45-20h15

ATELIERS DANSE ADOS/ADULTES

Pour les adultes ou adolescents, débutants ou non. Cette année, en fonction des demandes, un
deuxiéme atelier de danse classique adultes pourrait étre ouvert.

Atelier danse classique  niv.1
Atelier danse classique  niv.2
Atelier danse contemporaine

mardi 19h30-20h45
mercredi 19h45-21h15
mardi 18h30-20h00

Pour les éléves précédemment inscrits en 2¢ ou 3¢ cycle du parcours études qui ne peuvent plus
suivre un parcours complet, il est possible, sous réserve de I'accord des professeurs, d’alléger le
parcours, en suivant un ou deux cours par semaine au lieu de trois.
Dans ce cas, le parcours n’est plus diplomant.
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